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W zwigzku z pojawiajacymi si¢ informacjami o wzroscie zanieczyszczenia
powietrza atmosferycznego, szczegdlnie przekroczeniem ponadnormatywnym wartosci pytu
zawieszonego PM10, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Czestochowie informuje
o ryzyku wystapienia niekorzystnych skutkéw zdrowotnych.

Grupami ludnosci najbardziej narazonymi na drazniace dziatanie pytu zawieszonego sa:

1. Osoby cierpigce z powodu przewlektych choréb uktadu oddechowego (zwlaszcza astmy
oskrzelowej), osoby z niewydolnocia ukladu krazenia oraz dzieci i osoby starsze.

2. Osoby wykonujace znaczny wysilek fizyczny na wolnym powietrzu (np. cigzka praca
fizyczna, intensywny trening sportowy).

Zaleca sig, aby osoby podatne na zanieczyszczenia, a wiec dzieci i dorodli z przewlektymi

chorobami ukladu oddechowego, majace trudnosci z oddychaniem, osoby z niewydolnoscig

uktadu krazenia, unikaly dlugotrwatego przebywania na otwartej  przestrzeni,

W szczegolnosei polaczonego z wysitkiem fizycznym, zwlaszeza w poblizu ulic o duzym

nasileniu ruchu. Przy zwigkszonym zanieczyszczeniu powietrza, utrzymujacej si¢ mgle

i wyczuwalnym w powietrzu zapachu substancji chemicznych, nalezy zrezygnowaé ze

spaceru z dzieé¢mi.

Przyczynami wzrostu stezenia pylu zawieszonego sa warunki meteorologiczne
utrudniajgce rozprzestrzenianie si¢ zanieczyszezen, w sytuacji wzmozonej emisji z sektora
bytowo-komunalnego zwigzanego z sezonem grzewczym. Duzy wplyw na emisje
zanieczyszezetn do atmosfery ma spalanie, w nieprzystosowanych do tego celu piecach
domowych stuzacych do ogrzewania, réznego rodzaju odpadéw komunalnych, a szczegolnie
materialéw opakowaniowych z gumy, tworzyw sztucznych itp. Do powietrza emitowana jest
wtedy cala gama szkodliwych substancji. Produkty spalania zanieczyszczajg nie tylko
powietrze, ale réwniez osiadaja na pobliskich terenach zanieczyszczajac srodowisko.

Zwracam si¢ do Pana Burmistrza z prosba o przekazanie powyzszych zalecen, a takze
0 wystosowanie apelu do mieszkaricéw Miasta i Gminy Koniecpol o zaprzestanie spalania
smieci i odpadow w paleniskach domowych. Poprzez stosowanie dobrych praktyk
ekologicznych czyste powietrze powinno byé priorytetem zdrowotnym zaréwno spolecznosci
lokalnej, jak i organéw administracji publicznej.
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