KATASTROFY DROGOWE

Postgpujaca motoryzacja, ciagla rozbudowa sieci drog i roznorodno$¢ przewozonych

tadunkow poteguja zagrozenia, ktore towarzysza katastrofom 1 wypadkom

drogowym.

Powszechno$¢ motoryzacji naktada na obywateli obowigzek znajomosci

podstawowych zasad i1 czynnosci do wykonania w razie wystapienia katastrofy

drogowej lub wypadku.

Do podstawowych zasad i czynnosci nalezg:

powiadomienie stuzb ratowniczych (Straz Pozarna, Policja, Pogotowie Ratunkowe);

udzielenie pomocy 1zej poszkodowanym, gdy nie grozi to pozarem, wybuchem i gdy nie ma
innych zagrozen;

stosowanie si¢ do polecen stuzb ratunkowych;
nie zblizanie si¢ do miejsca katastrofy, nie blokowanie dojazdu pojazdom specjalnym;

gdy jest podejrzenie wycieku niebezpiecznej substancji, wytaczenie nawiewu, zamknigcie
okien;

ostrzeganie innych uzytkownikéw drogi.

Jak postepowac w razie wypadku drogowego.

Jezeli jestes Swiadkiem wypadku drogowego to:

1. Zabezpiecz miejsce zdarzenia :

"zaston" miejsce wypadku oraz osoby udzielajace pomocy bryla swojego pojazdu, ktory
musi mie¢ wlaczone $wiatta awaryjne i postojowe ( w warunkach nocnych konieczne sa
wlaczone $wiatla mijania, to one o$wietla miejsce wypadku ),

w odpowiedniej odleglosci ustaw trojkaty ostrzegawcze ( wlasny lub z pojazdow
poszkodowanych ),

wykorzystaj §wiatto ostrzegawcze latarki podrgcznej,

przy pomocy telefonu komorkowego ( potaczenie z numerami alarmowymi
998,997,999,112 jest bezptatne ) lub radia CB wezwij stuzby ratownicze, policje,

jezeli nie mozesz spelni¢ powyzszego warunku, sprobuj zatrzymac inne pojazdy

bo sam mozesz nie by¢ skuteczny w dzialaniu,

jezeli nie masz szans na pomoc innych, nie tra¢ czasu zacznij dziala¢ sam,

najwazniejsze dla rannych bez pulsu i oddechu s3 pierwsze 4 minuty,
ale pomoc im udzielona musi by¢ fachowa.



2. Zblizajac si¢ do pojazdow, ktore ulegly wypadkowi :

* wez ze swojego pojazdu gasnice,
* wez ze swojego pojazdu apteczke,

* wez ze swojego pojazdu narzedzie, ktorym bedziesz mogt zbi¢ szybe lub pomoze ci w
otwarciu drzwi,

* wez ze swojego pojazdu ndz do cigcia pasOw bezpieczenstwa lub inne ostre narzedzie, ktore
moze go zastapi¢ ( scyzoryk, n6z mysliwski, itp.)

* ocen, czy pojazd nie ulegnie niekontrolowanemu niebezpiecznemu ruchowi lub
przemieszczeniu,

* sprawdz czy z pojazdu (-6w) nie wycieka lub nie ulatnia sig paliwo,
* zachowaj szczegolna ostroznose,

* sprobuj zatrzymacé inne pojazdy bo sam mozesz nie by¢ skuteczny w dzialaniu, jezeli nie
masz szans na pomoc innych nie tra¢ czasu dziataj sam.

3. Wykonaj nastgpujace czynnosci jezeli jestes przy pojazdach :

* sprawdz, ktore drzwi otwieraja si¢ 1 utatwi to kontakt z poszkodowanymi,

* jezeli drzwi nie daja si¢ otworzy¢, zbij szybe, w taki sposob, aby nie powodowac
dodatkowych urazéw u poszkodowanych,

* zbijajac szyby zachowaj szczeg6lna ostroznos¢ - pamigtaj, ze szkto hartowane ( najczesciej
szyby boczne) rozpada si¢ na mate ostre kawatki, natomiast szyby klejone ( zawsze szyba
przednia i w wigkszosci przypadkow tylna ) pekaja, ale pozostaja zwykle w jednym
elemencie,

* dostan sig do $rodka pojazdu, wyjmij kluczyki ze stacyjki, ale zostaw je w samochodzie,
* ocen czy dalsze czynno$ci ratownicze na pewno nie zagrazaja twojemu zdrowiu i zyciu,

* w przypadku jesli samochod stanie w ptomieniach, uzyj dostepnej Ci gasnicy
samochodowej - nie obawiaj si¢ zbiornik paliwa nie eksploduje. W racji matej pojemnosci
tradycyjnych gasnic uzywanych w samochodach osobowych warto jednoczesnie uzy¢ kilka
gasnic. Zwigkszy si¢ w ten sposdb prawdopodobienstwo ugaszenia pozaru.

* jesli stwierdzisz u poszkodowanych brak oznak pulsu i oddechu przystap do ozywiania,

* najskuteczniejsze dziatania przedmedyczne wykonasz z dala od uszkodzonych pojazdow
ewakuujac poszkodowanych.

Nie rob tego jednak, jezeli nie umiesz zrobi¢ tego prawidlowo,
poniewaz mozesz poglebi¢ urazy, a nawet spowodowac Smier¢ poszkodowanego.



4. Zaalarmuj stuzby ratownicze, a w przypadku gdy :

* samochdd nie jest narazony na niekontrolowany ruch lub przemieszczenie
* nie ma wyciekow paliwa

* odlaczona jest instalacja elektryczna pojazdu

* miejsce zdarzenia jest odpowiednio zabezpieczone

* poszkodowani daja oznaki Zycia, ale sa uwigzieni w pojezdzie, przystap do udzielania im
pierwszej pomocy ( opatrzenia ran, tamowania krwotokow, ustabilizowania kregostupa i
konczyn ). Kontroluj oddech i czynnosci serca poszkodowanych, okryj ich kocem lub
odzieza w celu uniknigcia poglebienia wstrzasu. Zostan przy poszkodowanych do czasu
przybycia ratownikow.

Pamigtaj aby wszystkie czynnosci wykonywa¢ z rozwagg,
bez niepotrzebnych emocji i dodatkowych zniszczen,
do czasu az przybeda specjalistyczne sluzby ratownicze.

Pamietaj, ze Ty rowniez
mozesz si¢ znalez¢ w podobnej sytuacji.




